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Время Основная деятельность

7:|5-7:45 Прием детей на улице, игры, утренняя гимнастика

(на у"личе)

7:45-8:00 Возвращекие в цруfiпу? гигиенические процедуры.

8:00 - 8:З0 Подrотовка к завтраку, завтрак

8:З0-9.{]0 Совместная деятеJьность, иrры

9.00 _ 9.15 Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак

9:15-11:25 Подготовка к шрогулке. Прог_члка

1 1:25-i 1:40 Возвращеяие с прогулки, гигиеЕические процедуры.

11:40 - 12,10 Подготовка к обеду, обед

12.10-15:10 Подготовка ко сну, сон

15:10-15:З0 Постепеннъй подъем, гимнастикъ водные процедуры

15:З0 - 15,40 Самостоятельнaи деятельность

15:40-16:00 Подготовка к шолдýику, поJцЕик

16:00-17:45
a

Совместная деятельность. rrрогулка.

Уход детей домой
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