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ШОЯСНИТЕЛЬНЛЯ ЗАПИСКА

1. Нормативно-правовая основа формированияучебного плана

Феdеральньlй уровень:
Федершrьный закон ат 29.t2.2a1r2 Jф273-ФЗ <Об образовании в РоссиЙскоЙ

Федерачии>>.
Федера.тlънъй закоЕ от З 1 икiля 2aZ0 г. Jф304 - ФЗ <<О внесении изменениЙ

в Федеральный закон <<Об образовании в Российской Федерации>>

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. JS1155
<Об утверждечии федеральног0 образовательного стандарта дошколънOго
оOр€вования>.

Приказ Министерства образования и науки Росоийской Федерации
(Минобрнауки России) от 3,0 авryста 2013г. Ns1014 (Об утверждении
Порядка организации и осуIцествдения образовательной деятельItосТи по
основЕым общеобразовательýым rrрограмм€tшf образовательным
Программам дошкольного образованию>.

Федеральная образовательн€ш rrрограима дошкольного образования

(утверiкдена прикаtзом МинпрЬсвещениrt России ат 25 ноября 2022 г. NР

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 деriЬбря 2а22 г.,

регистрационный JФ 7 1 847);

Р е zuо нал ьньtй уро в ень :

Постановление Губернатора адмиЕистрации Владимирекой области от
04.07.2013 Ns785
О внесении изменений в постанOвление Губернатора области оТ 28.а2.2аВ
J\b220 кОб утверждении rrлана мероприятий (<<дорожной карты>>)

Владимирской области
<<Изменения в отрасJIях соци€tJIьдой сферы, нагIравленные на повышеЕие
эффективнOсти образованиrt и тауки}.

2. 0бщая характеристика учебного плана

Стратегйческие и тактические ориентиры обновления содержаншI
образовательногс процесса.

ГIлшан составлен согласЕо доrустимым нормам 1^rебной на|рузки в

соответствии с рекомендациями Федеральной образователъной про|раммы

дошкOльного образования
Соблподается ба_гrанс между игрой и другими видами деятелъности в

педагогическом шроцессе. Варъируется Еагрузка и содержание
образовательной деятельности в соответствум с индиВидуалъными
особенностями каждого ребенка.

Учебный план ДОУ предусматривает рабоry педагогического коллектива
при пятидневной рабочей неделе.



Учебная нагрузка в неделю не превышает максимаJlьный объем,

предусмотренный санитарными шравилами сп 2.4.Зб48 * 20 <<Санрrтарно -
эпидемиологические требования к организации воспитания ц обучения,

отдыха и оздоровJlения детей и молодёжи>.
Продолхсительностъ организоваI]ной образователъной деятелъFIости для

детей:
- группы раннего возраста - от 3 до 10 минут
-м.lrадшей группы - 15 минут
-средней tFуппы - 20 минут
-старшей 25минут

к школе грушпы - З0 минут

В структуре каждого занятия введена физкулътмиIцrтка, соответствующая

тематике. Между заЕятиrIмитакже предусмотрена физкультминутка иýи

динамическая пауза.
ПедагогическЕш диагностика уровней сilособностей воспитанников

организована в сOответствии с требOвани4ми реализуемых программ
Результаты фиксируются в свободных таблицах.
Учебньй гOд продолжается с!02 сентября2а24 года по З0 мая2а25 ГОДа

Основная цель МБДОУ <<,Щетский сад JФ4>>г. Покров:
РазносторонЕее р€Евитие детей дошколъного возраста с учетом lM

возраст}tых И индивиДуаJIьныХ особенностей, в том числе достижение детьми

дошкольного возраста уровЕя рrlзвитця, необходимого и достаточного дJUI

успешного освоения ими образователъньD( программ начыIъного общего

образования, на основе индивиДуаJIъного подхода к детям дошкольного
возраста и сгrецифичньж для детей дошкольного возраста видов деятелъности
на осЕове духовно-нравственных ценностей российакого народц

исторических и национztльно-культурньж традиций.

IIриоритетные задачи рабфты gа 2а24 - 2025 учебный rод:

1. Содействовать осуществлению современньrх подходов к

взаимодействию с семьями воспитанников..,2. CoBepfueHcTBoBaTb рабоry по речевому развитию через оргаitизацию

сюжетно-ролевой ицры и театраJIизованЕую деятелъность.

з. Формировать у дошкольЕиков основы экоfiоги!{ескогO мировоззрениrI

и культуры, рrtзвитие познавателъньгх интересов в процессе Еоисково_

исследовательскOй деятельности"

Характеристика программ, ре€tJIизуемьгr( в [ОУ в 2а24-2025 уч. году

основная образовательнrя программа МБ.ЩОУ <<,Щетский сад J\Ь4>г. Покров
составлена на основе Федера_гrъной образовательной программы дошколъЕого
образования и Федеральных государствеЕньIх образовательньDt стандартов.
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Содержание дошколъног0 образования осуществJIяется rто следующим

образовательным областям:

-физическое развитие
- познавательное развитие
-художественно-эстетическое развитие
-социаJIьно-ксммуникативное развитие
-речевое развиlие

Резулътативность воспитателъно-образовательного процесса осуществJUIется

ВсооТВеТсТВиисреализУемымипро|раммаМиисоВременныМи
методическими требованиями.

Шланирование занятий на неделю

ПодгСредне-
старшая

7

млад
шая

ранпя
я

6-1
лет

5-t)

лет
4-5
лет

з_4
года

1-2
года

Базовый вид
деятельности

0бразовательная
область

м
п/п
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Образовательная деятельность в ходФ режимных моментов
t Утренгtяя гимнастика 3 мин. 5-6

мин.
б-l0 мин. 10-1 2

мин
2 Гигиенические процедуры Ежедневно
J ffежурства Ея<едневно

4 Проryлки Ехtедневно
Самостоятельная деятельность детей

l Игра Ежедневно
2 Самостоятельная деятельIrоýть дgгей в цеЕтрах

развития
Еяседневно

l
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